
Výročná správa Komunitného centra Kamenná Poruba za rok 2022

KC má evidovaných 460 prijímateľov sociálnej služby, z toho 259 žien a 201 mužov a z toho 236 detí.

KC realizuje odborný výkon na základe  Zákona o sociálnych službách 448/2008 podľa § 24d

KC realizovalo v roku 2022 obligatórne činnosti stanovené, ktoré sú zakotvené v Zákone č. 448/2008 Z.z.
o sociálnych službách. 

V komunitnom centre sa fyzickej osobe v nepriaznivej sociálnej situácii podľa § 2 ods. 2 písm. b)
poskytovalo základné sociálne poradenstvo a pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov:
riešenie exekúcii – splátkové kalendáre, osobné bankroty, pomoc pri vypísaní úradných tlačív na ÚPSVaR,
pomoc pri vysvetľovaní textov z úradných rozhodnutí, pomoc pri hľadaní zamestnania v našom regióne aj
v zahraničí v spolupráci s pracovnými agentúrami (ČR, Holandsko), pomoc pri písaní životopisov a žiadosti
do  zamestnania,  komunikácia  s úradmi  a inštitúciami,  s exekútormi,  pracovnými  agentúrami,  Centrum
právnej pomoci. 

Komunitné centrum zrealizovalo v roku 2022:

Základné sociálne poradenstvo Pomoc  pri  uplatňovaní  práv
a právom chránených záujmov

Špecializované sociálne poradenstvo

                      443                          384                          2

V oblasti zákonom definovaných odborných činností sa ďalej poskytovala:

Pomoc pri príprave na školské vyučovanie a sprevádzanie dieťaťa do a zo školského zariadenia (PSD)
– cieľom tejto aktivity ja zvyšovať úspešnosť detí a mládeže v nepriaznivej sociálnej situácii (čítanie, 
prepisovanie textu, cvičné diktáty, počítanie numerických príkladov, vypracovanie úloh v pracovných 
zošitoch, vypracovanie pracovných listov, matematické maľovanky, doplňovačky, didaktické hry, práca 
s detskými časopismi). 

Preventívne aktivity (PRE) – základným cieľom prevencie je predchádzať, zamedziť alebo minimalizovať
problémy, poruchy alebo nepriaznivé javy. Všeobecne to môžeme vyjadriť ako snaha o zlepšenie verejného
a duševného zdravia. Preventívne aktivity boli realizované pre dospelých, mládež a deti, zamerané na rôzne
témy:

- Preventívne  osvety  o ochrane  zdravia  pred  Covid  19,  informovanie  o aktuálnych
pandemických opatreniach a obmedzeniach
- Preventívne rozhovory o zdravej životospráve s tehotnými mamičkami – rozdávanie balíčkov
od spoločnosti Happy Baby
- Besedy o hypertenzii, zdravej životospráve, meranie krvného tlaku
- Pravidelnosť preventívnych lekárskych prehliadok 
- Dentálna hygiena
- Hygiena rúk a celého tela
- Osveta  v spolupráci  so  Zdravými  regiónmi  a Trnavskou  univerzitou  na  tému:  Prevencia
rakoviny  krčka  maternice,  s cieľom  zabezpečenia  rýchlych,  efektívnych  a dostupných  informácií
o ľudskom víruse HPV, ktorý môže spôsobiť rakovinu krčka maternice.
- Beseda s mládežou o záškoláctve a jeho rizikách
- Rasizmus a xenofóbia,  s cieľom uvedomiť si že ľudské práva platia pre všetkých rovnako
a podnecovať úctu k iným ľuďom a názorom



- Spôsoby šetrenia financií v domácnosti a pri nakupovaní
- Sporenie, výroba pokladničky
- Rodinný rozpočet, finančný denník
- Finančné rozhodnutia a ich možné dôsledky
- Spôsoby oddlženia sa – osobný bankrot
- Organizovanie humanitárnej zbierky pre utečencov z Ukrajiny 

Záujmová  činnosť  (ZC)  –  Cieľom  záujmovej  činnosti  je  zabezpečenie  aktívneho,  kvalitného,
bezpečného  a zmysluplného  trávenia  voľného  času  detí,  mládeže  a dospelých,  rozvoj  životných
zručností,  kompetencií,  znižovanie  výskytu  sociálno-patologických  javov  a rizikového  správania
a podpora budovania vzájomných kontaktov. Týchto aktivít sa zúčastňovali deti, mládež a dospelí,
zamerali sme ich na získanie nových vedomostí, zručností, schopností a kreativite: 
- Tvorivé dielne a výtvarný krúžok – jarné dekorácie do domácnosti pri príležitosti MDŽ, jarné
vystrihovačky  na  okná,  zdobenie  veľkonočných  vajíčok,  výroba  šperkov,  vianočné  ozdoby,
vystrihovačky  na  okná,  výroba  vianočných  darčekov  pre  seniorov  v obci,  výroba  peračníka,
jednoduchých hračiek, dekoratívnych obrazov, výroba bábik recyklovaním starých kníh a časopisov,
jesenné tvorenie dekorácii z prírodného materiálu – vence, obrazy...
- Výtvarný krúžok (maľby, kresby, kombinované techniky, kresba na chodník)
- Pohybové aktivity (pohybové aktivity na čerstvom vzduchu, súťaže)
- Nízko-prahový  klub  pre  deti  a mládež,  s cieľom  zmysluplného  a bezpečného  trávenia
voľného času
- Komunitná rehabilitácia (počítačový krúžok, informovanie o nových pracovných ponukách,
príprava na pracovné pohovory, výroba domáceho ekologického gélu na pranie, výroba adventných
vencov, jarných a vianočných ikebán, krúžok varenia a pečenia – získavanie zručností pri príprave
závinov z kysnutého cesta, vanilkových venčekov z odpaľovaného cesta, nátierok, duseného mäsa
a placiek, Frankfurtskej polievky, cestovinového šalátu...  
- Komunitné aktivity v obci (oslava Dňa Rómov – história, súťaže, tanec., Jarná burza šatstva.,
Spoluúčasť na organizácii súťaže družstiev vo varení gulášu pri príležitosti MDD., Futbalový turnaj
mužov medzi obcami, s cieľom zapájať a aktivizovať mužov v obci a nadväzovať priateľské vzťahy
medzi obcami., Koncert punkovej hudobnej skupiny RozpoR v rómskej osade, cieľom tejto aktivity
je reflektovanie spoločenského diania a boja proti xenofóbii a rasizmu koncertom pre obyvateľov.,
Jesenná burza šatstva, obuvi a vecí do domácnosti., Mikuláš).

Názov aktivity Počet aktivít Počet zúčastnených
Pomoc  pri  príprave  na  školské
vyučovanie

123 661

Preventívna aktivita 107 966
Záujmová aktivita 135 1022
Komunitná 
rehabilitácia skupinovou formou

85 441

Komunitná 
rehabilitácia individuálnou formou 

89 87

Komunitná aktivita 10 1227

 



                       

                                 

              

          

                     

                



       

                          

                    

     

                                      


