Vyroéna sprava Komunitného centra Kamenna Poruba za rok 2022

KC ma evidovanych 460 prijimatel’'ov socidlnej sluzby, z toho 259 Zien a 201 muZov a z toho 236 deti.
KC realizuje odborny vykon na ziaklade Zakona o socialnych sluzbach 448/2008 podl'a § 24d

KC realizovalo v roku 2022 obligatérne ¢innosti stanovené, ktoré si zakotvené v Zakone ¢. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach.

V komunitnom centre sa fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situdcii podla § 2 ods. 2 pism. b)
poskytovalo zdkladné socidlne poradenstvo a pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov:
rieSenie exekucii — splatkové kalendare, osobné bankroty, pomoc pri vypisani uradnych tla¢iv na UPSVaR,
pomoc pri vysvetlovani textov z tradnych rozhodnuti, pomoc pri hl'adani zamestnania v naSom regione aj
v zahrani¢i v spolupraci s pracovnymi agentirami (CR, Holandsko), pomoc pri pisani Zivotopisov a Ziadosti
do zamestnania, komunikdcia s Gradmi a inStiticiami, s exektormi, pracovnymi agentirami, Centrum
pravnej pomoci.

Komunitné centrum zrealizovalo v roku 2022:

Zakladné socialne poradenstvo Pomoc pri uplatiovani prav | Specializované socialne poradenstvo
a pravom chranenych zaujmov
443 384 2

V oblasti zdkonom definovanych odbornych ¢innosti sa d’alej poskytovala:

Pomoc pri priprave na Skolské vyucovanie a sprevadzanie dietat’a do a zo Skolského zariadenia (PSD)
— ciel'om tejto aktivity ja zvySovat’ uspesnost’ deti a mladeze v nepriaznivej socialnej situdcii (Citanie,
prepisovanie textu, cvicné diktaty, pocitanie numerickych prikladov, vypracovanie uloh v pracovnych
zositoch, vypracovanie pracovnych listov, matematické malovanky, dopliovacky, didaktické hry, praca

s detskymi Casopismi).

Preventivne aktivity (PRE) — zdkladnym cielom prevencie je predchadzat, zamedzit’ alebo minimalizovat’
problémy, poruchy alebo nepriaznivé javy. VSeobecne to moZeme vyjadrit’ ako snaha o zlepSenie verejného
a dusevného zdravia. Preventivne aktivity boli realizované pre dospelych, mlddez a deti, zamerané na rozne
témy:

- Preventivnhe osvety o ochrane zdravia pred Covid 19, informovanie o aktudlnych

pandemickych opatreniach a obmedzeniach

- Preventivne rozhovory o zdravej zZivotosprave s tehotnymi mamickami — rozdévanie balickov

od spolo¢nosti Happy Baby

- Besedy o hypertenzii, zdravej Zivotosprave, meranie krvného tlaku

- Pravidelnost’ preventivnych lekarskych prehliadok

- Dentalna hygiena

- Hygiena ruk a celého tela

- Osveta v spolupraci so Zdravymi regiéonmi a Trnavskou univerzitou na tému: Prevencia

rakoviny krcka maternice, s cielom zabezpecenia rychlych, efektivnych a dostupnych informaécii

o l'udskom viruse HPV, ktory mo6Ze sposobit’ rakovinu kréka maternice.

- Beseda s mladezou o zaskolactve a jeho rizikach

- Rasizmus a xenofobia, s cielom uvedomit’ si ze I'udské prava platia pre vSetkych rovnako

a podnecovat’ uctu k inym 'udom a nazorom



- Spdsoby Setrenia financii v domécnosti a pri nakupovani

- Sporenie, vyroba pokladnicky

- Rodinny rozpocet, financny dennik

- Finan¢né rozhodnutia a ich mozné dosledky

- Sposoby oddlzenia sa — osobny bankrot

- Organizovanie humanitarnej zbierky pre ute¢encov z Ukrajiny

Zaujmova c¢innost’ (ZC) — Cielom zaujmovej Cinnosti je zabezpecenie aktivneho, kvalitného,
bezpecného a zmysluplného travenia volného casu deti, mladdeze a dospelych, rozvoj Zivotnych
zruénosti, kompetencii, zniZzovanie vyskytu socidlno-patologickych javov a rizikového spravania
a podpora budovania vzajomnych kontaktov. Tychto aktivit sa zacastiiovali deti, mladez a dospeli,
zamerali sme ich na ziskanie novych vedomosti, zruénosti, schopnosti a kreativite:

- Tvorivé dielne a vytvarny krazok — jarné dekoracie do domécnosti pri prileZitosti MDZ, jarné
vystrihovacky na okna, zdobenie velkono¢nych wvajiCok, vyroba Sperkov, vianocné ozdoby,
vystrihovacky na okna, vyroba viano¢nych darekov pre seniorov v obci, vyroba peracnika,
jednoduchych hraciek, dekorativnych obrazov, vyroba babik recyklovanim starych knih a ¢asopisov,
jesenné tvorenie dekoracii z prirodného materialu — vence, obrazy...

- Vytvarny kruzok (mal’by, kresby, kombinované techniky, kresba na chodnik)

- Pohybov¢ aktivity (pohybové aktivity na ¢erstvom vzduchu, sut’aze)

- Nizko-prahovy klub pre deti a mladez, scielom zmysluplného a bezpecného travenia
vol'ného ¢asu

- Komunitnd rehabiliticia (pocitatovy kruzok, informovanie o novych pracovnych ponukach,
priprava na pracovné pohovory, vyroba doméceho ekologického gélu na pranie, vyroba adventnych
vencov, jarnych a viano¢nych ikeban, krizok varenia a pecenia — ziskavanie zru¢nosti pri priprave
zavinov z kysnutého cesta, vanilkovych vencekov z odpalovaného cesta, natierok, duseného misa
a placiek, Frankfurtskej polievky, cestovinového Salatu...

- Komunitné aktivity v obci (oslava Dila Romov — historia, sitaze, tanec., Jarné burza Satstva.,
SpolutiCast’ na organizacii stitaze druzstiev vo vareni guldSu pri prilezitosti MDD., Futbalovy turnaj
muzov medzi obcami, s cielom zapdjat’ a aktivizovat’ muzov v obci a nadvézovat’ priatel'ské vztahy
medzi obcami., Koncert punkovej hudobnej skupiny RozpoR v romskej osade, cielom tejto aktivity
je reflektovanie spolocenského diania a boja proti xenofobii a rasizmu koncertom pre obyvatel'ov.,
Jesenna burza Satstva, obuvi a veci do domacnosti., Mikulas).

Nézov aktivity Pocet aktivit Pocet ziiCastnenych
Pomoc pri priprave na Skolské 123 661
vyucovanie
Preventivna aktivita 107 966
Zaujmova aktivita 135 1022
Komunitna 85 441
rehabilitacia skupinovou formou
Komunitna 89 87
rehabilitacia individualnou formou
Komunitna aktivita 10 1227
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